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Epître aux Galates. 5
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1 C'est pour la liberté que Christ nous a affranchis.
Demeurez donc fermes, et ne vous laissez pas mettre de
nouveau sous le joug de la servitude.

2 Voici, moi Paul, je vous dis que, si vous vous faites 
circoncire, Christ ne vous servira de rien.

3 Et j’affirme encore une fois à tout homme qui se fait 
circoncire, qu’il est tenu de pratiquer la loi tout 
entière.

4 Vous êtes séparés de Christ, vous tous qui cherchez la 
justification dans la loi ; vous êtes déchus de la grâce.
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5 Pour nous, c'est de la foi que nous attendons, par
l'Esprit, l'espérance de la justice.

6 Car, en Jésus-Christ, ni la circoncision ni
l'incirconcision n'a de valeur, mais la foi qui est
agissante par la charité.

7 Vous couriez bien : qui vous a arrêtés, pour vous
empêcher d'obéir à la vérité ?

8 Cette influence ne vient pas de celui qui vous
appelle.
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9 Un peu de levain fait lever toute la pâte.

10 J'ai cette confiance en vous, dans le Seigneur, que
vous ne penserez pas autrement. Mais celui qui vous
trouble, quel qu'il soit, en portera la peine.

11 Pour moi, frères, si je prêche encore la
circoncision, pourquoi suis-je encore persécuté ? Le
scandale de la croix a donc disparu !

12 Puissent-ils être retranchés, ceux qui mettent le
trouble parmi vous !
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13 Frères, vous avez été appelés à la liberté,
seulement ne faites pas de cette liberté un prétexte
de vivre selon la chair ; mais rendez-vous, par la
charité, serviteurs les uns des autres.

14 Car toute la loi est accomplie dans une seule
parole, dans celle-ci : Tu aimeras ton prochain comme
toi-même.

15 Mais si vous vous mordez et vous dévorez les uns
les autres, prenez garde que vous ne soyez détruits
les uns par les autres.
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16 Je dis donc : Marchez selon l'Esprit, et vous
n'accomplirez pas les désirs de la chair.

17 Car la chair a des désirs contraires à ceux de
l'Esprit, et l'Esprit en a de contraires à ceux de la
chair ; ils sont opposés entre eux, afin que vous
ne fassiez point ce que vous voudriez.

18 Si vous êtes conduits par l'Esprit, vous n'êtes
point sous la loi.

19 Or, les oeuvres de la chair sont manifestes, ce
sont l'impudicité, l'impureté, la dissolution,
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20 l'idolâtrie, la magie, les inimitiés, les
querelles, les jalousies, les animosités, les
disputes, les divisions, les sectes,

21 l'envie, l'ivrognerie, les excès de table, et les
choses semblables. Je vous dis d'avance, comme je l'ai
déjà dit, que ceux qui commettent de telles choses
n'hériteront point le royaume de Dieu.

22 Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie,
la paix, la patience, la bonté, la bienveillance, la
foi, la douceur, la tempérance ;

23 la loi n'est pas contre ces choses.
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24 Ceux qui sont à Jésus Christ ont crucifié la chair
avec ses passions et ses désirs.

25 Si nous vivons par l'Esprit, marchons aussi selon
l'Esprit.

26 Ne cherchons pas une vaine gloire, en nous
provoquant les uns les autres, en nous portant envie
les uns aux autres.
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1 C'est pour la liberté que Christ nous a affranchis.
Demeurez donc fermes, et ne vous laissez pas mettre de
nouveau sous le joug de la servitude.

Ici Paul oppose la liberté à la servitude. De quelle
liberté s’agit-il? À quelle fin et comment?

Liberté = affranchissement vis à vis de la loi: l’homme
est déclaré juste devant Dieu sur le principe de la foi en
Jésus-Christ. (Chp. 2: 16).

Sur ce principe Dieu établit une nouvelle relation avec
l’homme en l’adoptant en tant que fils (Chp 4: 5-7).
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1 C'est pour la liberté que Christ nous a affranchis.
Demeurez donc fermes, et ne vous laissez pas mettre de
nouveau sous le joug de la servitude.

Ici Paul oppose la liberté à la servitude. De quelle
liberté s’agit-il? À quelle fin et comment?

Rom. 8.29 Car ceux qu'il a connus d'avance, il les a aussi
prédestinés à être semblables à l'image de son Fils, afin
que son Fils fût le premier-né entre plusieurs frères.

Comment? La règle de conduite? Demeurer en Christ – la loi
de Christ dans les cœurs.(Chp 4: 6). En somme, la
puissance de la grâce fait que nous sommes libres de la
puissance du péché.
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1 C'est pour la liberté que Christ nous a affranchis.
Demeurez donc fermes, et ne vous laissez pas mettre de
nouveau sous le joug de la servitude.

Ici Paul oppose la liberté à la servitude. De quelle
liberté s’agit-il? À quelle fin et comment?

Dès lors, nous ne sommes plus possédés par la chair mais
par la grâce de Dieu mais ceci ne peut encore porter que
des fruits limités, contestés, non définitifs durant notre
course terrestre. Nous sommes dans le partage et la
division contre nous-même, comme le soulignait Paul: « Qui
me délivrera de ce corps de mort » ( Rom. 7:24).
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1 C'est pour la liberté que Christ nous a affranchis.
Demeurez donc fermes, et ne vous laissez pas mettre de
nouveau sous le joug de la servitude.

Demeurez fermes! Une exhortation de Paul aux Galates. Cela
implique d’exercer pleinement cette liberté acquise par le
sang précieux de Christ.

« Ainsi vous-mêmes, regardez-vous comme morts au péché, et
comme vivants pour Dieu en Jésus Christ. Que le péché ne
règne donc point dans votre corps mortel, et n'obéissez
pas à ses convoitises. » (Rom. 6: 11-12).
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- La prière: c’est par excellence un acte libre de
l’homme. Dieu veut que l’homme lui parle mais en tant
qu’homme libre, responsable devant lui: un acte de liberté
tourné vers Dieu.

Comment vivez-vous au quotidien cette liberté en Christ?

- La confession de foi: le témoignage que notre libération
est l’œuvre de Christ: un acte de liberté tourné vers
l’homme.

- Le culte du dimanche: jour de la résurrection, de la
liberté. Célébrer le jour du Seigneur c’est donner à Dieu
et aux hommes un signal authentique de notre liberté.
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2 Voici, moi Paul, je vous dis que, si vous vous faites 
circoncire, Christ ne vous servira de rien.
Quelle est le sens de la circoncision des Juifs et quel
rapport avec Christ?

« Vous vous circoncirez ; et ce sera un signe
d'alliance entre moi et vous. A l'âge de huit jours,
tout mâle parmi vous sera circoncis, selon vos
générations, qu'il soit né dans la maison, ou qu'il
soit acquis à prix d'argent de tout fils d'étranger,
sans appartenir à ta race.» Gen. 17: 11-12).

Un signe dans l’attente de l’accomplissement de la
promesse: Jésus-Christ. Aucun rapport dans
l’accomplissement du salut.
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3 Et j’affirme encore une fois à tout homme qui se fait
circoncire, qu’il est tenu de pratiquer la loi tout
entière.

Le signe de l’alliance avec Abraham et la loi sinaïtique
sont deux choses différentes mais ce sont toutes des
œuvres et sans commune mesure avec la foi. La loi se
devait d’être appliquée dans son intégralité pour échapper
à la condamnation.
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3 Et j’affirme encore une fois à tout homme qui se fait
circoncire, qu’il est tenu de pratiquer la loi tout
entière.

La loi n’était pas un catalogue avec des choix au gré de
ses envies. Les judaïsant alourdissaient encore leur
fardeau. Pierre au concile de Jérusalem disait ceci à leur
sujet:

« Maintenant donc, pourquoi tentez-vous Dieu, en mettant
sur le cou des disciples un joug que ni nos pères ni nous
n'avons pu porter ? » (Act. 15:10).
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4 Vous êtes séparés de Christ, vous tous qui cherchez la 
justification dans la loi ; vous êtes déchus de la grâce.

Ici qu’est-ce que Paul entend par être déchus de la
grâce?

« Vous » désigne bien les Galates enseignés par Paul
lui-même. Par conséquent, il s’agit d’une déchéance
temporaire car l’homme véritablement régénéré ne peut
perdre son salut, il est justement soutenu par la
grâce. En Christ nous avons la liberté et cette même
liberté est aussi soutenue par Christ lui-même.
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5 Pour nous, c'est de la foi que nous attendons, par
l'Esprit, l'espérance de la justice.

Notez ici que Paul parle de « nous » ce qui confirme
l’analyse précédente. Il s’agit donc de la position de
tous les croyants.

La présence de l’Esprit dans nos cœurs est donc la
garantie que notre adoption divine s’accomplira. Nous
attendons l’espérance qui découle de la justice. C’est
à l’évidence, un statut de liberté contrairement à la
recherche de la justice par les œuvres.

Ainsi, au-delà des difficultés du quotidien, l’horizon
s’éclaircit pour tous ceux qui se reposent en Christ.
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6 Car, en Jésus-Christ, ni la circoncision ni
l'incirconcision n'a de valeur, mais la foi qui est
agissante par la charité.

La foi n’est pas un attribut invisible, au contraire,
elle se manifeste par l’amour et c’est la seule chose
qui vaille. La circoncision et l’incirconcision sont
sans objet.

« Aimez-vous les uns les autres, à ceci tous
connaîtront que vous êtes mes disciples, si vous avez
de l'amour les uns pour les autres. » Jean 13: 34-35.
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 Tout croyant est libre de la servitude de la loi

 En Christ nous avons la liberté d’obéir et de servir Dieu.
Quel merveilleux dessein!

 Le recours à la circoncision est une erreur. Paul exhorte les
Galates à demeurer fermes sachant le privilège qu’ils ont
d’être libres en Christ.

20

 La foi est la marque des enfants de Dieu, elle se doit d’être
visible, agissante, notamment par l’amour.
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7 Vous couriez bien : qui vous a arrêtés, pour vous
empêcher d'obéir à la vérité ?

« Vous couriez »: notez que Paul emploie l’imparfait de
l’indicatif (action passée, non achevée ou habituelle).
La métaphore de la course pour ce qui est de la vie
chrétienne est l’une de ses signatures favorites:
exemples?

Phil. 3.14 je cours vers le but, pour remporter le
prix de la vocation céleste de Dieu en Jésus-Christ.

De qui s’agit-il?

Des faux docteurs judaïsant mais aussi, de toutes les
pesanteurs qui peuvent lestées notre course terrestre.
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7 Vous couriez bien : qui vous a arrêtés, pour vous
empêcher d'obéir à la vérité ?

La vérité = Jésus-Christ
Ainsi, l’obéissance concerne à la fois:
- Le salut par la foi en réponse à l’appel de Christ ;
- La marche (course) dans la sanctification par la
mise en œuvre pratique de l’enseignement de Christ.
Dans une course il faut d’abord se mettre dans les
starting-blocks pour ensuite franchir la ligne
d’arrivée.

Pas de pause spirituelle! Que faut-il entendre
par obéir à la vérité?
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8 Cette influence ne vient pas de celui qui vous
appelle.

Cette influence? Le salut par les œuvres ne peut venir
de Christ qui a lui-même donné son sang pour la
rédemption de beaucoup.

Il y a là un enseignement clef à retenir. Plus
généralement, toute croyance (influence) qui n’exalte
pas l’œuvre de Christ et la grâce souveraine de Dieu
en son fils bien-aimé n’est pas de Dieu.
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8 Cette influence ne vient pas de celui qui vous
appelle.

Toute instruction chrétienne authentique devrait
reposer sur ces 2 piliers de la vérité:
- Accorder la place centrale à Christ et lui rendre
honneur.
- Exalter la grâce de Dieu et non l’activité humaine.

« Sache que, dans les derniers jours, il y aura des
temps difficiles. Car les hommes seront égoïstes...ayant
l'apparence de la piété, mais reniant ce qui en fait la
force. Éloigne-toi de ces hommes-là. » (2 Tim.3: 1-5).

Une instruction à la piété dénuée de la foi est vaine
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9 Un peu de levain fait lever toute la pâte.

Que faut-il entendre de cette métaphore?

Une fausse doctrine, aussi mimine soit-elle peut
engendrer des conséquences spirituelles importantes.

Le levain est souvent assimilé au péché ou aux faux
enseignements: « Jésus leur dit : Gardez-vous avec
soin du levain des pharisiens et des sadducéens… Alors
ils comprirent que ce n'était pas du levain du pain
qu'il avait dit de se garder, mais de l'enseignement
des pharisiens et des sadducéens. » Mat. 16: 6-12.
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10 J'ai cette confiance en vous, dans le Seigneur, que
vous ne penserez pas autrement. Mais celui qui vous
trouble, quel qu'il soit, en portera la peine.

Ici la confiance de Paul n’est pas béate, elle est
fondée sur la grâce infinie de notre Seigneur. En
revanche, il est persuadé que ceux qui troublent les
Galates en supporteront les conséquences de leurs actes

In fine, le salut et la préservation des chrétiens
découlent du Seigneur autrement, les Galates ne
seraient pas sauvés!

Pourquoi Paul est-il si confiant?
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11 Pour moi, frères, si je prêche encore la
circoncision, pourquoi suis-je encore persécuté ? Le
scandale de la croix a donc disparu !

Paul confirme son ministère, celui de l’apôtre des
païens et donne 2 arguments:
- Alors, « pourquoi suis-je encore persécuté! », sous-
entendu par ces mêmes judaïsant.
- Si je prêche la circoncision alors « le scandale de
la croix a disparu! ».

Pourquoi Paul juge-t-il nécessaire de se justifier
sur l’enseignement de la circoncision ?

Il semble que les judaïsant l’en accusaient.
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11 Pour moi, frères, si je prêche encore la
circoncision, pourquoi suis-je encore persécuté ? Le
scandale de la croix a donc disparu !

Que veut-il dire par le scandale de la croix?

« Parce qu'Israël l'a cherchée, non par la foi, mais
comme provenant des œuvres. Ils se sont heurtés contre
la pierre d'achoppement, selon qu'il est écrit : Voici,
je mets en Sion une pierre d'achoppement Et un rocher
de scandale, Et celui qui croit en lui ne sera point
confus. » Rom. 9: 32-33:.

Scandale = Obstacle. Le salut par la foi en l’œuvre de
Christ et non par les œuvres humaines.
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12 Puissent-ils être retranchés, ceux qui mettent le
trouble parmi vous !

Dans la traduction grecque : Retranché = "Être coupés"
séparé du corps de l'Eglise (excommunié) par un acte
violent. Certains commentateurs pensent qu’il y a
peut-être dans ces mots une allusion à l'opération de
la circoncision que les judaïsant souhaitaient imposer
aux Galates.

Paul fait-il de l’humour? Quoi qu’il en soit,
l’écriture nous enseigne que ceux qui dispensent de
faux enseignements seront jugés sévèrement.
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 Toute croyance (instruction) qui vient de Dieu honore Christ
qui en est la pierre angulaire et exalte l’œuvre de la grâce.

 La vie chrétienne est à l’image d’une course, une pause
spirituelle est synonyme de désobéissance. Le retour à la loi
des Galates en est un exemple de rupture dans cette même
course.

 Malgré les opérations de séduction des Galates par les
judaïsant, Paul reste confiant en vertu de l’élection divine.

30

 La prédication d’un faux enseignement est passible
excommunication.
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13 Frères, vous avez été appelés à la liberté,
seulement ne faites pas de cette liberté un prétexte
de vivre selon la chair ; mais rendez-vous, par la
charité, serviteurs les uns des autres.

En quoi cette liberté peut-elle conduire à vivre selon
la chair?

Plusieurs raisons:
- Le risque de l’anarchisme: la liberté à l’égard de
la servitude de la loi et de sa malédiction ne
signifie pas l’anarchie: liberté et anarchie ne sont
pas alliées mais farouchement opposées.
- En vertu de l’élection divine selon la préscience de
Dieu (appelés).
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Paul s’adressant aux Romains donne la même
instruction: « Quoi donc ! Pécherions-nous, parce que
nous sommes, non sous la loi, mais sous la grâce ?
Loin de là ! » (Rom. 6: 15).

Comme nous l’avons vu, en Christ nous avons la liberté
d’obéir et de servir Dieu. Le pouvoir du Chrétien à
rejeter le péché découle de la présence de l’Esprit de
Dieu en lui: « Car le péché n'aura point de pouvoir
sur vous, puisque vous êtes, non sous la loi, mais
sous la grâce. » (Rom. 6: 14). Salaire péché = Mort.

Pour autant, doit-on péché volontairement? Tel est le
reproche de Paul aux judaïsant.
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Vivre selon la chair: le recours à l’ancienne nature
et au péché. Paul rappelle que cela ne peut se faire
impunément. « ne faites pas de la liberté un
prétexte…)

« L'Éternel, l'Éternel, Dieu miséricordieux et
compatissant, lent à la colère, riche en bonté et en
fidélité, qui conserve son amour jusqu'à mille
générations, qui pardonne l'iniquité, la rébellion et le
péché, mais qui ne tient point le coupable pour innocent,
et qui punit l'iniquité des pères sur les enfants et sur
les enfants des enfants jusqu'à la troisième et à la
quatrième génération ! » (Ex. 34: 6-7).
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Autre propos de Paul: « Si vous vivez selon la chair,
vous mourrez ; mais si par l'Esprit vous faites mourir
les actions du corps, vous vivrez, car tous ceux qui
sont conduits par l'Esprit de Dieu sont fils de Dieu.
(Rom. 8: 13-14).

« faites mourir »: cela nous engage mais comment?

Si la sainteté dans nos vies tient à la demeure du
Saint-Esprit en nous, il est donc essentiel de se
confier en sa puissance et en sa direction. Faute de
cela, nul ne verra Dieu: Recherchez la paix avec tous,
et la sanctification, sans laquelle personne ne verra
le Seigneur. Héb. 12: 14.



Galates 5: 1-26Galates 5: 1-26

35

13 Frères, vous avez été appelés à la liberté,
seulement ne faites pas de cette liberté un prétexte
de vivre selon la chair ; mais rendez-vous, par la
charité, serviteurs les uns des autres.

Quelle est la solution pour ne pas vivre selon la chair?

L’amour: 14 Car toute la loi est accomplie dans une
seule parole, dans celle-ci : Tu aimeras ton
prochain comme toi-même.

De quel amour s’agit-il?

L’amour de soi: véritable danger pour le croyant
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Il ne s’agit donc pas pour le croyant de pratiquer
la loi mosaïque mais que la justice de la loi soit
accomplie en lui par le seul sacrifice de Christ.
Souvenez-vous! Celui qui accomplira toute la loi
vivra par conséquent, la loi est bonne.

« Car-chose impossible à la loi, parce que la chair
la rendait sans force, - Dieu a condamné le péché
dans la chair, en envoyant, à cause du péché, son
propre Fils dans une chair semblable à celle du
péché, et cela afin que la justice de la loi fût
accomplie en nous, qui marchons, non selon la
chair, mais selon l'esprit. (Rom. 8: 3-4).

De quelle loi s’agit-il?
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Paul est très clair sur la question: la loi ne peut
justifier l’homme devant Dieu, ni l’aider à lui
plaire dans un cadre moins rituel. Anéantissons-
nous donc la loi par la foi ? Loin de là ! Au
contraire, nous confirmons la loi. (Rom. 3: 33). Un
précurseur pour conduire les hommes à Christ.

Qu’en est-il alors des aspects moraux de la loi
comme les 10 commandements?

De façon pratique, comment le croyant justifié vit-
il de manière à plaire à Dieu? La justice de la loi
s’accomplit dans la vie de ceux qui marchent selon
l’Esprit.
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« Mais voici l'alliance que je ferai avec la maison
d'Israël, Après ces jours-là, dit le Seigneur : Je
mettrai mes lois dans leur esprit, Je les écrirai dans
leur coeur ; Et je serai leur Dieu, Et ils seront mon
peuple. Aucun n'enseignera plus son concitoyen, Ni
aucun son frère, en disant : Connais le Seigneur ! Car
tous me connaîtront, Depuis le plus petit jusqu'au plus
grand d'entre eux ; » (Héb. 8: 10-11).

Les païens convertis vivent cette réalité de la
nouvelle alliance.
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Quel que soit notre désir de plaire à Dieu, nous
devons toujours nous souvenir que « nous sommes des
serviteurs inutiles » (Luc 17:10).

Cependant, il subsiste un conflit entre l’homme
nouveau et l’ancienne nature ce qui compromet notre
capacité à obéir à Dieu parfaitement. « Ce qui est
bon, je le sais, n'habite pas en moi, c'est-à-dire
dans ma chair : j'ai la volonté, mais non le
pouvoir de faire le bien. Car je ne fais pas le
bien que je veux, et je fais le mal que je ne veux
pas. » (Rom. 7: 18 -19).
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Ce constat corrobore l’absolue nécessité de
l’action du Saint-Esprit dans une vie de sainteté.

L’amour étant un des fruits de l’Esprit cela dénote
clairement que les Galates s’éloignaient de la
vérité en se soumettant à la circoncision.

En plus de la question de la circoncision, il
semble que les Galates ne vivaient pas dans la
bonne entente.

15 Mais si vous vous mordez et vous dévorez les uns
les autres, prenez garde que vous ne soyez détruits
les uns par les autres.
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 Le croyant est conduit par l’Esprit de Christ lequel suscite
en outre la foi. Les Galates, en pratiquant la loi et donc une
vie selon la chair (statique: satisfaction du devoir accompli)
couraient le risque de négliger l’Esprit.

 La liberté en Christ, loin de laisser libre cours à l’anarchie
consiste en une marche, voire une course dans la sainteté
certes imparfaite mais spirituellement bien réelle.

 En vertu de la justice de la loi, le croyant porte du fruit
conformément à la loi en termes de vécu pratique juste.

41

 L’amour pratique pour le prochain est la marque des enfants
de Dieu en tant que fruit de l’Esprit.
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16 Je dis donc : Marchez selon l'Esprit, et vous
n'accomplirez pas les désirs de la chair.

Paul aborde ici une doctrine clef de son apostolat:
« Marchez selon l'Esprit, et vous n'accomplirez pas
les désirs de la chair. »

Après avoir montré aux Galates qu’ils faisaient
fausse route dans leur quête de sanctification Paul
en arrive à l’épilogue: « Je dis donc...».

Dit autrement: Comment ne pas assouvir les désirs
de la chair? Il faut marcher selon l’esprit.
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Que faut-il comprendre par marcher selon l’Esprit?

Agir en pensée, en paroles et en action par
l’Esprit de Jésus-Christ qui habite en nous en tant
que fils de Dieu.

Là est le chemin de la liberté qui est aux
antipodes de la puissance du péché. Pour autant la
chair n’est pas changée, elle demeure avec sa
nature, ses désirs et ses actes: V. 17.

Si marcher indique une action continue ce verbe
indique aussi l’idée d’une progression. Le chrétien
est donc appelé à grandir à mesure qu’il obéit à
Dieu:
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17 Car la chair a des désirs contraires à ceux de
l'Esprit, et l'Esprit en a de contraires à ceux de la
chair ; ils sont opposés entre eux, afin que vous
ne fassiez point ce que vous voudriez.

DésirsEsprit Chair

18 Si vous êtes conduits par l'Esprit, vous n'êtes
point sous la loi.

Solution encore plus explicite pour les Galates:
l’Esprit et non la circoncision qui n’a rien à voir
avec le Salut.
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19 Or, les oeuvres de la chair sont manifestes, ce
sont l'impudicité, l'impureté, la dissolution,

20 l'idolâtrie, la magie, les inimitiés, les
querelles, les jalousies, les animosités, les
disputes, les divisions, les sectes,

21 l'envie, l'ivrognerie, les excès de table, et les
choses semblables. Je vous dis d'avance, comme je l'ai
déjà dit, que ceux qui commettent de telles choses
n'hériteront point le royaume de Dieu.
Catalogue effrayant des œuvres de la chair: Quels sont
les domaines concernés?
Sexualité – religion – relations humaines.



Galates 5: 1-26Galates 5: 1-26

46

Liste non-exhaustive! (Rom. 1: 24-32)

24 C'est pourquoi Dieu les a livrés à l'impureté,
selon les convoitises de leurs cœurs ; en sorte qu'ils
déshonorent eux-mêmes leurs propres corps ;

25 eux qui ont changé la vérité de Dieu en mensonge,
et qui ont adoré et servi la créature au lieu du
Créateur, qui est béni éternellement. Amen !

26 C'est pourquoi Dieu les a livrés à des passions
infâmes : car leurs femmes ont changé l'usage naturel
en celui qui est contre nature ;
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27 et de même les hommes, abandonnant l'usage naturel
de la femme, se sont enflammés dans leurs désirs les
uns pour les autres, commettant homme avec homme des
choses infâmes, et recevant en eux-mêmes le salaire
que méritait leur égarement.

28 Comme ils ne se sont pas souciés de connaître Dieu,
Dieu les a livrés à leur sens réprouvé, pour commettre
des choses indignes,

29 étant remplis de toute espèce d'injustice, de
méchanceté, de cupidité, de malice ; pleins d'envie,
de meurtre, de querelle, de ruse, de malignité ;
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30 rapporteurs, médisants, impies, arrogants,
hautains, fanfarons, ingénieux au mal, rebelles à
leurs parents, dépourvus d'intelligence,

31 de loyauté, d'affection naturelle, de miséricorde.

32 Et, bien qu'ils connaissent le jugement de Dieu,
déclarant dignes de mort ceux qui commettent de telles
choses, non seulement ils les font, mais ils
approuvent ceux qui les font.
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22 Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie,
la paix, la patience, la bonté, la bienveillance, la
foi, la douceur, la tempérance ;

Au contraire des œuvres de la chair, la magnificence
des fruits de l’Esprit:

- Amour: l’agapê, altruiste, attachement et affection
propres à conduire au service volontaire, au sacrifice
de soi.

- Joie: bonheur basé sur les promesses divines
inaltérables.

- Paix: calme intérieur né de la confiance que l’on
place dans la relation que l’on a avec Dieu.
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22 Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie,
la paix, la patience, la bonté, la bienveillance, la
foi, la douceur, la tempérance ;

- Patience: capacité d’endurer les blessures infligées
par les autres.

- Bonté: gentillesse active.

- Bienveillance: intérêt tendre pour les autres.

- foi: ou la fidélité , la loyauté.

- Douceur: attitude d’humilité de gentillesse et de
patiente soumission malgré les offenses.

- Tempérance: ou la maîtrise de soi.
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23 la loi n'est pas contre ces choses.

Le chrétien n’a pas besoin d’une loi extérieure pour
produire un fruit agréable à Dieu. Le principe
spirituel et intérieur seul doit guider la conduite
extérieure du chrétien. L’excellence de la conduite
chrétienne transcende toute loi même la loi mosaïque.

24 Ceux qui sont à Jésus Christ ont crucifié la chair
avec ses passions et ses désirs.

Mort de la chair et de son pouvoir à la Croix
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25 Si nous vivons par l'Esprit, marchons aussi selon
l'Esprit.

26 Ne cherchons pas une vaine gloire, en nous
provoquant les uns les autres, en nous portant envie
les uns aux autres.

Mise à mort de l’orgueil naturel qui est en nous, nul
homme ne peut se glorifier devant Dieu.
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 Les œuvres de la chair (nature de l’homme non-régénéré) sont
évidentes: péché dans plusieurs domaines comme la sexualité,
la religion et les relations humaines.

 Paul exhorte les Galates à marcher selon l’Esprit en raison de
ce que la chair a des désirs contraires à ceux de l’Esprit.

 Les fruits de l’Esprit sont des attributs de Dieu avant
d’être des attitudes humaines et leur manifestation dans la
vie du chrétien est le résultat de la présence de l’Esprit de
Christ.
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 Une attitude conduite par l’Esprit transcende une loi quelle
qu’elle soit.


